
Opening Prayer 

ॐ सह नाववतु । 
सह नाौ भुनकु्त । 
सह वीर्यं करवावहौ । 
तेजस्वव नावधीतमवतु मा ववद्विषावहौ । 
ॐ शास््तिः शास््तिः शास््तिः ॥ 
 

Closing Prayers 

ॐ सवेे भव्तु सुस्िनिः 
सवेे स्तु ननरामर्यािः । 
सवेे भद्राणि पश्र्य्तु 
मा कश्चिद्िुःिभाग्भवेत् । 
 

असता ेमा सद्गमर्य । 
तमसा ेमा जर्याेनतर्ेमर्य । 
मृतर्याेमा ेअमृतं र्मर्य । 
ॐ शास््तिः शास््तिः शास््तिः ॥ 


